Talismanes Islamicos
en Medina Siyasa

(1) Un “hadiz” es un comentario o explicacion hecho por Mahoma,
a menudo en el transcurso de una conversacion con sus adeptos (hadiz
significa charla). Complementan las ensefianzas del Coran. El problema
es que la tradicion ha mezclado los hadices verdaderos con otros falsos,
lo que ha provocado y sigue provocando ain hoy discusiones entre los
eruditos.

(2)  El' wudu (wudu’) es una de las abluciones rituales del Islam, y bajo
ningln concepto debe ser confundido con el “vudd” afroamericano.

se aconscja que el fiel se procure proteccién contra el dasio
del envidioso cuando envidia®. Diversos versiculos de las azo-
ras (capitulos cordnicos) llamadas “An-Nas” y “Al-Falaq”
son recitados para conjurar el mal de ojo, llamado en 4rabe
al-ayn, que significa literalmente ¢/ ojo. El siguiente hadiz,
también recopilado por Mdlik, deja la puerta abierta para la
confeccion de cierta clase de talismanes. Se presenté un
hombre ante el Mensajero de Allah, que Allah lo bendiga
y le conceda paz, con los dos hijos de Ja'far Ibn Abu Talib.
(El Profeta) pregunté a su nifiera: “;Por qué los veo tan
delgados?” La nifiera dijo: “Mensajero de Allah, el mal de
ojo los afecta rdpidamente. Nada nos impide pedir a
alguien que les haga unos talismanes (con aleyas” del
Corén), excepto el no saber si tii estds de acuerdo en ello.”
El Mensajero de Allah, que Allah lo bendiga y le conceda
paz, dijo: “Hacedles talismanes. Si algo hubiera podido
preceder al decreto, el mal de ojo lo habria precedido”®.
Ello indica que, si bien el Islam rechaza los amuletos preis-
ldmicos, asociados al politeismo idoldtrico y al fetichismo,
acepta una nueva clase de talismanes vinculados a los textos
cordnicos, como, por ejemplo, versiculos o plegarias escritas
en tiras de piel de ciervo y que el musulmdn llevaba guar-
dadas entre sus vestiduras®. Y varios hadices mds insisten en
esta idea.

MAL DE OJO

El mal de ojo es una energfa negativa, de cardcter mdgico,
que se transmite a través de la mirada y puede causar en el
que lo padece una serie de males como decaimiento, falta de
apetito, estados de intensa tristeza, dolores en varias partes
del cuerpo (sobre todo jaquecas), llorar o gritar sin motivo,
irritabilidad, etc. Aunque afecta sobre todo a los nifios, el
aojamiento también puede extenderse a los adultos e inclu-
so a animales y plantas. Causan el mal de ojo, consciente-
mente, los envidiosos, ¢ inconscientemente los estrdbicos,

tuertos y ojizainos (ojizaino: dicese del que mira atravesado

y con malos ojos). En un cuento 4rabe los parientes de una
muchacha fingen casarla con un jorobado deforme, aunque
en realidad el novio es un mozo guapisimo y de muy buen
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(3)  Azora “Al-Falaq”. Aleya quinta.

(4)  Versiculos; frases de prosa ritmica semipoética, a veces dotada de
rima, aunque carente de medida sildbica y alternancia de pies métricos
como la verdadera poesia arabe.

(5) Traduccion de Abdurrasak Pérez e Iman Puch, igual que el texto
anterior.

(6) Estos talismanes parecen similares a las filacterias judias (téfilin),
estuches de cuero que contienen pasajes de la Biblia. La palabra téfilin
procede del hebreo tefild, plegaria.
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tipo, para evitar que las mujeres del pueblo, por envidia,
lancen el mal de ojo contra los recién casados.

La creencia en el mal de ojo es antiquisima, hasta el
punto de que podemos considerarla parte del folklore uni-
versal, si bien segin paises, épocas y civilizaciones ha ido
adquiriendo manifestaciones diversas. Y as, en la tradicién
hispdnica de raigambre cristiana, el escapulario de la Virgen
del Carmen protege del aojamiento, sobre todo a los nifios.
Una supersticién muy extendida es la de considerar al color
rojo como protector (de ahi que a los recién nacidos se les
prendiera un lacito rojo en la ropa). En otras culturas, se
escupia a los bebés, puesto que atribufan a la saliva poderes
mégicos. En la Regién de Murcia solfan “cortar” el aoja-
miento mujeres que tenfan “gracia” por haber nacido en
viernes Santo, o haber llorado en el vientre de sus madres
antes de nacer, o por cualquier otra circunstancia. También
contrarrestaba el mal la siguiente jaculatoria, que debia
rezarse durante una imposicién de manos: “Virgen del
Carmen, Virgen Marfa, que tu mano llegue a este nifio (u
hombre, o mujer, etc.) antes que la mia. Tres padrenuestros,
tres avemarfas’.

GENIOS

Ademds del aojamiento, los musulmanes sentfan la necesi-
dad de protegerse de los genios malvados. La creencia en los
“genios” (drabe yinn; plural ydnn o yuniin®), aunque en su
origen es antigua y muy anterior a Mahoma, fue incorpo-
rada al Islam. Y a los genios los habiamos creado con ante-
rioridad del fuego del simum (Cordn, azora 15, “Al-Hiyr”,
aleya 27). Son, pues, una tercera “raza’ de seres racionales,
ademds de los hombres y los dngeles. Judaismo y
Cristianismo, religiones en las que tan importantes son los
dngeles, no mencionan a los genios. Los genios son invisi-
bles, y quizds a eso alude la etimologfa de la palabra yinn,
probablemente relacionada con el verbo yanna (ocultar,
cubrir, envolver). En ocasiones pueden hacerse visibles, bien
con figura humana, de hombre o mujer, bien adoptando la
forma de diversos animales (serpiente, alacrdn, etc.), o bien
como remolinos de viento en el desierto o altas columnas de
humo sin llama. Benévolos en ocasiones, también pueden
causar graves males, especialmente la locura. Precisamente
la palabra drabe maynin (“loco”; literalmente “poseido por
un genio”) deriva de yinn. Los genios mds temibles son los
ifrit, que protagonizan varios cuentos de las “Mil y una
noches”. Salomén llegé a dominarlos por completo.
Precisamente el hecho de que los genios puedan obedecer a
ciertos talismanes (anillos, limparas, etc.) propicié el uso de
objetos mdgico-religiosos para contrarrestar el poder de los
ifrit asi como para granjearse la proteccién de los genios
bondadosos. Del genial musico Ziryab, aclamado en Al-An-
dalus durante la época de Abderramdn II, se decia que su
arte excelso provenia de que estaba poseido por un genio.

(7)  Esta'y debe pronunciarse como la j inglesa (con un sonido préxi-
mo al de nuestra ch, aunque no igual, al tratarse de una consonante
sonora).

(Pedro Dfaz Cassou, al recoger una leyenda sobre el
Castillo de Monteagudo, cita un conjuro que nos permite
obtener, cjercitando la magia, las inmensas riquezas que
alberga el interior de la fortaleza: hay que acudir a me-
dianoche a las venerables ruinas, encender una varilla de
sdndalo y decir por tres veces Ya chie nun. Esta frase es la
probable deformacién de una férmula drabe: ya cheniin o ya
chunin®, “oh, genios!”, “ioh, duendes!” Lo que no estd
claro es si don Pedro tomd esta invocacién de una verdadera
tradicién huertana, enraizada en nuestro pasado morisco, o
lo afadié de su propia cosecha, pues Diaz Cassou conocfa
bastante bien la lengua drabe. Me inclino por lo segundo,
dada la tendencia de don Pedro a “engrosar” las leyendas
murcianas con elementos de su propia cosecha).

De lo anteriormente expuesto deducimos que los talis-
manes islémicos tenfan una doble misién: proteger a las
gentes de un hechizo (el mal de ojo) causante de dolores fisi-
cos y psicosomdticos, y prevenir el poder maléfico de algu-
nos genios, generadores de enfermedades mentales.

VOCABULARIO
Segtin el Diccionario de la Real Academia, amuleto es un
objeto pequerio que se lleva encima al que se atribuye la virtud
de alejar el mal o propiciar el bien, en tanto que talismdn es
un objeto al que se atribuyen virtudes portentosas. Vemos asi
que, aunque ambas voces estdn préximas por su sentido, no
son sinénimos absolutos. Todos los amuletos serfan talis-
manes, aunque no a todos los talismanes les convendrfa la
definicién de amuleto (pues este debe ser pequefio a fin de
que su propietario pueda llevarlo consigo encima).
Nosotros, por tanto, hablaremos preferentemente de talis-
manes, por ser el término semdnticamente mds extenso,
aunque sin desdefar la palabra amuleto, sobre todo cuando
se trate de una pleza de pequeho tamano.

Las voces drabes para talismdn son las siguientes:

* hirz (plural huriiz y abréz), de donde procede el moris-
quismo herce.

(Do) Dsos 7)) oo

* tamima (plural tamimaity tamd im).

A

* Gd'a (plural wwad).

(e g

* tilasm (plural raldsim), etimolégicamente emparentada
con talismdn.

F (Pl ) el ¥

La palabra 4irz equivaldria a amuleto, propiamente
dicho, mientras que #asm corresponde a talismdn. La pala-
bra mds usada por los moriscos fue Airz (herce). Ademds
hay que destacar otras voces, como 7#f7a, un amuleto espe-
cifico contra el mal de ojo (la tamima se coloca a los nifios
con la misma finalidad), o el empleo de la palabra hiyib

también con el significado de objeto talismdnico.

® osa b
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Aunque la palabra herce no aparece en el D.R.A.E., fue
término muy usado en las actas inquisitoriales, ya que a
menudo se acusaba a los moriscos de portar esta clase de
amuletos. El profesor Barrios es muy claro al respecto: Los
cronistas e historiadores tempranos difundieron la aficion de los
moriscos a todo tipo de prdcticas supersticiosas (sequramente no
mis abundantes que las de los cristianos viejos, pero si diferen-
tes). La hechiceria, concretada en la fabricacidn y posesion de
talismanes y ‘néminas de moros” o herces, conteniendo invoca-
ciones a Ald, que en diversas formas se colgaban del cuello o se
escondian en lugares apartados de la casa, y patenas, con letras
o insignias como la  “mano de Fdtima’, la luna y otras ins-
cripciones; la hechiceria estaba relacionada con la magia y a
veces con lo demoniaco.

El Amuleto cordiforme expuesto en el Museo Siyasa

OBJETOS TALISMANICOS HALLADOS EN EL DES-
POBLADO DE SIYASA

U Amuleto cordiforme (forma de corazén) en piedra, de
unos sicte centimetros de largo. Pieza n° 1085. Encontrada
en un basurero existente bajo las casas 5 y 6 de Medina
Siyasa. Amuletos de esta indole son frecuentes en muchas
culturas, y existfan ya en el antiguo Egipto.

U Pieza de Snice de forma ovoide, de tamafio semejante
a la anterior. Aparecié al cribar tierra procedente de las exca-
vaciones. Joaquin Salmerén, director del Museo de Siyasa,
supone que es un amuleto, debido al valor que se atribufa al
dnice, variedad de dgata de cardcter talismdnico, no en balde
era una de las piedras semipreciosas que adornaban el pecto-
ral de Aardn, segiin la orden que Yahveh dio a Moisés. El
nice, ademds de propiciar la paz interior, evita el decai-
miento, la irritabilidad y la tristeza. .. justamente algunos de
los sintomas que provocaba el mal de ojo, por lo que es casi
inevitable considerarlo un amuleto contra el @yn.

U Ldmina de bronce de forma rectangular (6’5 cm. X 7
cm.), con la inscripcion baraka repetida casi veinte veces. Su
uso contra el mal de ojo es evidente, ya que la férmula 7a-
baraka aparecia en la jaculatoria pronunciada por el propio

Mahoma para sanar el aojamiento de Sahl, segtin nos refie-
re Anas ben Milik. Nos atrevemos a calificar de Airz (herce)
a este objeto talismdnico, por su semejanza con los que lle-
vaban encima los moriscos, que solfan ser casi siempre de
metal. La popularidad de este tipo de amuleto viene corro-
borada por el libro de las “Mil y una noches”, en uno de
cuyos relatos se habla de cierta estatua de cobre que cobraba
vida gracias a una tablilla de plomo que lleva al pecho, en la
que habfa escritas misteriosas palabras y dibujados signos
cabalisticos.

U Probables cuentas de sartal. Se han hallado dos. La
pieza registrada con el nimero 1105 es de hueso, y la ntime-
ro 1115, mds pequefia, de roca color verde pélido. Bastante
parecido al rosario catélico, el sartal islémico, que recibe en
drabe ¢l nombre de misbah o misbaba, sucle constar de 33
cuentas, que, pasadas tres veces, proclaman los 99 nombres
de Dios. Como curiosidad diremos que los catdlicos de
Palestina, Siria y El Libano llaman asi mismo misbah o mis-
baha al rosario.

U Placas-talismanes con Manos de Fdtima. Fabricadas
con argamasa de yeso, se han encontrado varias en Siyasa.
Sin duda estarfan adosadas en las paredes de las viviendas,
adornando y a la vez protegiendo algunas habitaciones. La
mano de Fdtima tiene también en drabe el nombre de jamsa,
esto es, “cinco”, por los cinco dedos de una mano. Aunque
ciertas leyendas piadosas lo vinculan con Fdtima Az-Zahra,
una de las hijas del profeta Mahoma, este amuleto es histé-
ricamente muy antetior. Los judios lo utilizaron ya en los
tiempos antiguos con el nombre de Mano de Miriam, en
homenaje a la hermana de Moisés y Aardn. Se trata del mds
caracteristico zilasm isldmico contra el mal de ojo. La
interpretacién de esta clase de amuletos es a la vez simple y
compleja. Los cinco dedos de la mano equivalen a los cinco
pilares del Islam (proclamacién de fe, oracién o zald, limos-
na o azaque, peregrinacion la Meca y ayuno en Ramaddn) y
los cinco rezos diarios, lo cual no ha hecho sino reforzar el
cardcter mdgico que ya tenfa el nimero cinco para ciertas
culturas mediterrdneas, como la beréber. Algunos aseguran,
ademds, que los cinco dedos evocan la graffa 4rabe de la pala-
bra Dios (Allah), cuyos trazos recuerdan lejanamente una
mano abierta, aunque con el pulgar y el indice unidos. Y
recordemos, en fin, que el ndmero “cinco” tenfa un impor-
tante significado esotérico para los misticos sufies, una de cu-
yas figuras mds insignes fue el murciano Ibn Arabi; los sufi-
es relacionaban ese nimero con la letra “hd”, que interviene
en la palabra All4h, de la que es final y cierre.

U Mano de Fdtima representada en las alas de una palo-
ma. Aparece en una de las piezas mds bellas de Siyasa, un
jarrén en cuya parte superior una paloma (ave muy cantada
por los poetas hispanodrabes) configura con sus alas una
jamsa. Ademds de la proteccién contra el mal de ojo, la
Mano de Fétima procuraba un suefio tranquilo y reparador
para los beneficiarios del amuleto.

Q Arbol de la vida. También en la misma pieza, aunque
en su parte inferior, se observa un drbol invertido, cuya copa
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toca la tierra y sus raices el cielo. Dicho 4rbol se halla flan-
queado por dos palomas en cuyos cuerpos parece haber sen-
dos ojos inscritos. Todo este conjunto de circunstancias nos
hacen comprender que la pieza, en su conjunto, ademds de
su espectacularidad y belleza, posee un alto valor talisménico.

( Tres lineas paralelas (I11). Suelen ser de color rojizo y
aparecen trazadas en piezas de cerdmica, sobre todo jarras y
lebrillos. Podrfa ser una esquematizacién de la palabra Al-lah
tal como se escribe en drabe. Aunque suelen ser lineas cortas,
su longitud se incrementd bastante en la cerdmica ciezana de
esa época fabricada en el siglo XIII.

U Estrella de David (%¢). También llamada “estrella del
sello de Salomén” o simplemente “sello de Salomén”.
Aparece en las anteriormente citadas placas de argamasa de
yeso que contienen Manos de Fétima. Aunque se la identi-
fica con el judaismo, era un simbolo islémico. En el mundo
musulmdn estd identificado con Salomén, que mediante la
magia domind a los genios y sujetd a los mds peligrosos 7fris,
lo que ha convertido este simbolo en un talismdn contra
espiritus malignos. (En la actualidad, sin embargo, esta estre-
lla posee connotaciones politicas de todos conocidas, que la
hacen poco grata para la mayorfa de los drabes).

CONCLUSION
Los talismanes del Museo de Siyasa poseen un enorme valor
arqueoldgico, cosa nada extrafia si consideramos la inmensa
importancia del yacimiento en donde fueron hallados. Pero,
ademds, su valor antropoldgico es también notabilisimo,
pues nos permiten asomarnos al mundo espiritual y psicold-
gico de las gentes que poblaron la ciudad, y comprender as
sus temores, sus preocupaciones, esperanzas, descos, obse-
siones, suefios y pesadillas. Objetos materiales vinculados en
parte a la religién, pero sobre todo al mundo mdgico, estos
talismanes constituyen un instrumento imprescindible para
adentrarnos en la psicologia de las gentes que habitaron
Medina Siyasa.

José Emilio Iniesta Gonzdlez
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